
 

 

 Speiseplan vom 09.12.-13.12.2024 

 

Hauptgericht Beilage Nachtisch 

Montag 

Alaska Seelachs 

in feiner  

Tomatensoße 

Gabelspaghetti Salat 

Dienstag 

Kartoffel-  

Blumenkohlauflauf 

mit Hackbällchen 

/ Salat 

Mittwoch Hähnchen süß/sauer Reis Nachtisch 

Donnerstag Falafel Bällchen 

Penne Nudeln in 

cremiger  

Tomatensoße 

Nachtisch 

  
 

 

 


