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FREI DAY - Konzept der Grundschule
Wachtum

Stand: Oktober 2025 Verortung im Schulprogramm: Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE),
Leitsatz *,Zeitgemale Bildung“* aus dem Leitbild der Grundschule Wachtum

1. Grundidee

Der FREI DAY ist seit 2023 fest im Schulprogramm der Grundschule Wachtum verankert. Er bietet
unseren Schulerinnen und Schilern die Méglichkeit, selbststandig, kreativ und
verantwortungsbewusst zu lernen, eigene Ideen umzusetzen und gesellschaftlich relevante Themen
praktisch zu erforschen.

Ziel ist es, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) dauerhaft im Schulalltag zu verankern und
Kinder zu befahigen, Verantwortung fur sich, ihre Umwelt und ihr Handeln zu Gbernehmen.

Begleitet wurde die Einfihrung des FREI DAY im Rahmen des Landesprojektes *FREI DAY Region
Niedersachsen* durch die Initiative *Schulen im Aufbruch*; =
[https://frei-day.org/programm/frei-day-region-niedersachsen-2023/#programm|frei-day.org]

Diese Begleitung unterstlitzte das Kollegium dabei, neue Lernkulturen zu entwickeln, Strukturen zu
erproben und den FREI DAY nachhaltig im Schulprogramm zu verankern.

2. Rahmenbedingungen

e Zeitlicher Umfang:

Der FREI DAY findet jeden Freitag fur drei aufeinanderfolgende Stunden statt. Bei besonderen
Projekten, Kooperationen oder Prasentationen kann der Zeitraum flexibel erweitert werden.

¢ Teilnehmende Klassen:

Der FREI DAY wird gemeinsam von Klasse 3 und 4 durchgeflihrt. Das altersgemischte Lernen fordert
Teamgeist, gegenseitige Unterstitzung und vielfaltige Perspektiven.

o Ort:

Je nach Projekt in Klassenraumen, Werk- oder Medienraumen, auf dem Schulgelande, in der
Umgebung oder bei Kooperationspartnern.
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3. Themenfelder

Die Kinder wahlen ihre Themen im Sinne der 17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs) selbst oder in
Absprache mit der Lehrkraft.

Mogliche Themen:

e Umwelt, Klima und Nachhaltigkeit (z. B. Mullvermeidung, Artenschutz, Energie sparen)
e Gesellschaft und Zusammenleben (z. B. Fairness, Vielfalt, soziales Engagement)

e Gesundheit und Erndhrung

e Schule und Gemeinschaft (z. B. Schulgestaltung, Patenschaften, Bewegung)

e Technik und Digitalisierung

Leitfragen:

e  Was stort mich?“
e  Was mochte ich verandern?”
e ,Was kann ich selbst tun?“

4. Arbeitsweise

Die Schulerinnen und Schduler ...

arbeiten selbstorganisiert oder in Kleingruppen,

planen, recherchieren, gestalten und prasentieren ihre Ergebnisse,
dokumentieren ihre Lernprozesse in einer FREI DAY-Mappe,
reflektieren regelmalig ihre Fortschritte und ihr Lernen.

Die Lehrkrafte agieren als Lernbegleiterinnen und Lernbegleiter, unterstitzen bei Organisation,
Recherche und Kontakten zu aulRerschulischen Partnern und férdern Teamprozesse.

5. Dokumentation und Evaluation

e Die FREI DAY-Mappe dient der individuellen Lernbegleitung und Reflexion. Sie wird derzeit
evaluiert und schrittweise weiterentwickelt.

* Projektergebnisse werden regelmaRig im Rahmen von Prasentationen, Ausstellungen, auf
Social Media und auf unserer Schulhomepage vorgestellt.

e Lehrkrafte dokumentieren Beobachtungen zu Kompetenzen in Selbststandigkeit,
Teamarbeit, Verantwortung und Problemlosefahigkeit.

https://gs-wachtum.de/Schulwiki2025/ Printed on 2026/03/14 07:03


https://www.gs-wachtum.de/category/freiday/

2026/03/14 07:03 3/3 FREI DAY - Konzept der Grundschule Wachtum

6. Verankerung im Schulkonzept

Der FREI DAY steht im Einklang mit unserem Schulmotto ,,Wir - gemeinsam einzigartig” und
unterstutzt zentrale Ziele unseres Schulprogramms:

e Forderung von Selbststandigkeit, Verantwortungsbewusstsein und Teamfahigkeit
e Starkung des sozialen und 6kologischen Bewusstseins

e Verbindung von kognitivem, praktischem und sozialem Lernen

e Umsetzung von Freiarbeit, Projektlernen und fachertbergreifendem Unterricht

Er erganzt den Leitsatz ,,ZeitgemaRe Bildung“ unseres Leitbildes.

7. Kooperationen und Offnung nach auRen

Der FREI DAY lebt von der Zusammenarbeit mit Eltern, Vereinen, Betrieben,
Umweltorganisationen und der Dorfgemeinschaft. So wird Lernen konkret, lebensnah und
zukunftsorientiert gestaltet. Kooperationen mit lokalen Partnern fordern zudem die Identifikation der
Kinder mit ihrem Lebensumfeld.

8. Sicherheit und Aufsicht

Die Aufsicht erfolgt gemals dem Aufsichtskonzept der Grundschule Wachtum (Stand 2025). Far
Aktivitaten aulBerhalb des Schulgeldndes gelten die Ublichen Genehmigungs- und
Sicherheitsbestimmungen. Eltern werden rechtzeitig informiert, und schriftliche
Einverstandniserklarungen werden eingeholt.
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